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Spørgeskemaundersøgelse til Sundhedsprofil 2017

I perioden 3. februar til 3. maj 2017 modtog ca. 100.000 tilfældigt udvalgte borgere i Region Hovedstaden 
et spørgeskema, heraf 2489 Ishøj borgere. Spørgeskemaet hedder ”Hvordan har du det?” og er den del af 
den største danske nationale spørgeskemaundersøgelse om sundhed og trivsel. Det er 4 gang, at 
undersøgelsen foretages, sidst var i 2013. Undersøgelsen skal bruges til at få opdateret viden omkring 
sundhedstilstanden i kommuner, regioner og i hele Danmark og bygger på borgerens selvrapporterede 
oplysninger. I spørgeskemaet spørges der, som i de tidligere spørgeskemaer, ind til borgernes generelle 
helbred, sundhedsadfærd, sygelighed og trivsel. Som noget nyt spørges der i år også ind til e-cigaretter og 
søvn. Resultaterne fra undersøgelsen bliver præsenteret i rapporten ”Sundhedsprofil for region og 
kommuner 2017” og forventes at blive lanceret i marts 2018. Det er Forskningscenter for Forebyggelse og 
Sundhed, der står for undersøgelsen i Region Hovedstaden. 

Den samlede svarprocent for Region Hovedstaden er opgjort til 52,6 % - og i alt har 55.185 borgere 
besvaret spørgeskemaet. I Ishøj Kommune er svarprocenten på 44,7 % - svarende til 1095 Ishøj borgere. Til 
sammenligning var svarprocenten i 2013 på 36,5 % i Ishøj Kommune, mod 43,5 % i Region Hovedstaden. 

Nedenstående figur viser svardeltagelsen i Region Hovedstaden fordelt på alders og køn.  

Kilde: Region Hovedstaden, https://www.regionh.dk/fcfs/sundhedsfremme-og-forebyggelse/Sider/Sundhedsprofil%202017/Svarprocenten-i-
regionens-kommuner.aspx 

Svardeltagelse i Ishøj Kommune fordelt på alder og køn: 

Kvinder: 47,6 % (587 kvinder)
Mænd: 41,7 % (508 mænd)
16-34 år: 28,8% (226 personer)
35-64 år: 46,9 % (567 personer)
65+ år: 66,2 % (302 personer)

https://www.regionh.dk/fcfs/sundhedsfremme-og-forebyggelse/Sider/Sundhedsprofil%202017/Svarprocenten-i-regionens-kommuner.aspx
https://www.regionh.dk/fcfs/sundhedsfremme-og-forebyggelse/Sider/Sundhedsprofil%202017/Svarprocenten-i-regionens-kommuner.aspx
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Nedenstående figur viser oversigt over svarprocent i kommunerne i Region Hovedstaden. 

Kilde: Region Hovedstaden, https://www.regionh.dk/fcfs/sundhedsfremme-og-forebyggelse/Sider/Sundhedsprofil%202017/Svarprocenten-i-
regionens-kommuner.aspx

https://www.regionh.dk/fcfs/sundhedsfremme-og-forebyggelse/Sider/Sundhedsprofil%202017/Svarprocenten-i-regionens-kommuner.aspx
https://www.regionh.dk/fcfs/sundhedsfremme-og-forebyggelse/Sider/Sundhedsprofil%202017/Svarprocenten-i-regionens-kommuner.aspx

